
2014-15 

            

     MEDICINSKA FAKULTETA  

OPIS PREDMETA / SUBJECT SPECIFICATION 

Predmet: Psihiatrija 

Subject 
Title: 

Psychiatry 

    
Študijski program 
Study programme 

Študijska smer 
Study field 

Letnik 
Year 

Semester 
Semester 

Splošna medicina 
General medicine – 

EMŠP 
 5 9 

 

Univerzitetna koda predmeta / University subject code:  

 
Predav

anja 
Lecture

s 

Semina
r 

Semina
r 

Sem. vaje 
Tutorial 

Klin. 
vaje 
Clin 

work 

Teren. 
vaje 
Field 
work 

Samost
. delo 

Individ. 
work 

 ECTS 

30 75  30  135  9 

 

Nosilec predmeta / 
Lecturer: 

Red. prof. dr. Blanka Kores Plesničar 

 

Jeziki /  
Languag
es: 

Predavanja 
/ Lecture: 

Slovenski/slovene 

Vaje / 
Tutorial: 

Slovenski/slovene 

Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje študijskih 
obveznosti: 

 
 

Prerequisits: 

   

Vsebina:   Content (Syllabus outline): 

 Zgodovinski razvoj psihiatrije. Definicija 
duševnega zdravja. Vrste preventivne dejavnosti 
v psihiatriji. Pravni vidiki psihiatrije. 

 Splošni znaki in simptomi duševnih motenj. 
Psihiatrična eksploracija. 

 Duševne motnje zaradi organske oškodovanosti. 
Duševne motnje v starosti. 

 Zloraba in odvisnost od psihoaktivnih snovi.  

 Shizofrenija in druge psihotične motnje.  

 Razpoloženjske motnje.  

 Krizna stanja, samomor in samomorilno 
vedenje. 

 Anksiozne, stresne in somatoformne motnje. 

 Urgentna stanja v psihiatriji. 

 Osebnostne motnje.  

 Duševne motnje v razvojnem obdobju. 

 Zdravljenje duševnih motenj. 

 Psihoterapevtske in druge ne-biološke metode 

  History of psychiatry. Definition of mental 
health. Preventive methods in psychiatry. Legal 
aspects of psychiatry. 

 General symptoms and signs of mental 
disorders. Psychiatric interview. 

 Mental disorders due to organic causes. Old age 
psychiatry. 

 Substance-related disorders.  

 Schizophrenia and other psychotic disorders. 

 Mood disorders. 

 Crisis, suicide and suicidal behavior. 

 Stress, anxiety and somatoform disorders. 

 Emergency in psychiatry. 

 Personality disorders. 

 Disorders usually first diagnosed in infancy, 
childhood or adolescence. 

 Pharmacological treatment of mental disorders. 

 Psychotherapeutic methods and other non-
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zdravljenja. 

 Socialna psihiatrija.  

biological methods. 

 Social psychiatry. 

Temeljni študijski viri / Textbooks: 

 Tomori Martina, Ziherl Slavko (ur). Psihiatrija. Ljubljana, Litterapicta: Medicinska fakulteta, 1999. 

 Kores Plesničar Blanka. Osnove psihofarmakoterapije. Maribor: Medicinska fakulteta, 2007. 

Cilji:  Objectives: 

Študent-ka se naj seznani:  

 z osnovnimi psihopatološkimi pojmi, 

 z najpogostejšimi duševnimi motnjami, njihovo 
etiologijo, patofiziologijo, kliničnim potekom in 
pomenom v populaciji, 

 s smernicami zdravljenja in rehabilitacije oseb z 
duševnimi motnjami, 

 s povezanostjo duševnih motenj in somatskih 
bolezni (laison psihiatrija). 

 z osnovnimi principi dobre klinične prakse v 
psihiatriji, 

 naj spozna svojo vlogo v izboljševanju duševnega 
zdravja celotne populacije. 

 se pri vajah nauči izvajati osnovne diagnostične 
postopke v psihiatriji in spoznati diferencialno-
diagnostične postopke v povezavi z drugimi 
vejami medicine. 

 Student should learn about: 

 basic psychopathological issues, 

 most frequent mental disorders, their 
aetiology, pathophysiology, clinical course 
and their impact on the community, 

 treatment guidelines and about 
rehabilitation of mental disorders, 

 comorbidity of mental disorders and 
somatic illnesses (liaison psychiatry), 

 good clinical practice in psychiatry, 

 his/her role in the improvement of mental 
health in community, 

 basic diagnostic procedures in psychiatry, 
and connections with other branches of 
medicine. 

 

Predvideni študijski rezultati:  
 

Intended learning outcomes: 

Znanje in razumevanje: 

 pomena in vpliva duševnih motenj v družbi 

 vpliva stigmatizacije duševnih motenj  

 svojega odnosa do duševnih motenj 
 

 
 
 

Knowledge and Understanding: 

 importance and impact of mental disorders in 
community, 

 stigmatization of mental disorders, 

 student’s personal attitude toward mental 
disorders 

Prenesljive/ključne spretnosti in drugi atributi: 

 Osnovna prepoznava duševnih motenj v klinični 
praksi s pomočjo psihiatrične anamneze in 
intervjuja 

 Osnove zdravljenja in obravnave duševnih 
motenj 

 Transferable/Key Skills and other attributes: 

 Basic recognition of mental disorders through 
psychiatric examination and anamnesis 

 Basic treatment of mental disorders 
 

Metode poučevanja in učenja:  
 

Learning and teaching methods: 

 Predavanja 

 Seminarsko delo 

 Klinične vaje 

 Individualni študij 

  Lectures 

 Seminars 

 Clinical work 

 Individual work 

 
Načini ocenjevanja: 

Delež (v 
%) / 
Weight 
(in %) 

 
Assessment: 

Način (pisni izpit, ustno izpraševanje, naloge, projekt) 

 Seminar  

 Pisni izpit 

 Ustni izpit 

10 % 
10 % 
50 % 
30 % 

Type (examination, oral, coursework, project): 

 Seminar  

 Written exam 

 Oral exam 
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 Praktični izpit   Practical work  

 

Reference nosilca / Lecturer's references: 

BOŠKOVIĆ, Marija, GRABNAR, Iztok, TERZIČ, Tea, KORES-PLESNIČAR, Blanka, VOVK, Tomaž. Oxidative stress in 
schizophrenia patients treated with long-acting haloperidol decanoate. Psychiatry research, ISSN 0165-1781, 2013, 
vol. 210, iss. 3, str. 761-768. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165178113004952, doi: 
10.1016/j.psychres.2013.08.035. [COBISS.SI-ID 3507825], [JCR, SNIP, Scopus do 23. 9. 2013: št. citatov (TC): 0, čistih 
citatov (CI): 0, normirano št. čistih citatov (NC): 0]  
 
GIEGLING, Ina, DRAGO, Antonino, DOLŽAN, Vita, KORES-PLESNIČAR, Blanka, et al. Glutamatergic gene variants impact 
the clinical profile of efficacy and side effects of haloperidol. Pharmacogenetics and genomics, ISSN 1744-6872, 2011, 
vol. 21, issue 4, str. 206-216, graf. prikazi, doi: 10.1097/FPC.0b013e32833efb18. [COBISS.SI-ID 28278745], [JCR, SNIP, 
WoS do 15. 10. 2013: št. citatov (TC): 5, čistih citatov (CI): 5, normirano št. čistih citatov (NC): 2, Scopus do 2. 10. 
2013: št. citatov (TC): 5, čistih citatov (CI): 5, normirano št. čistih citatov (NC): 2] 
KASTELIC, Matej, KOPRIVŠEK, Jure, KORES-PLESNIČAR, Blanka, SERRETTI, Alessandro, MANDELLI, Laura, LOCATELLI, 
Igor, GRABNAR, Iztok, DOLŽAN, Vita. MDR1 gene polymorphisms and response to acute risperidone treatment. 
Progress in neuro-psychopharmacology & biological psychiatry, ISSN 0278-5846. [Print ed.], 2010, letn. 34, št. 2, str. 
387-392, doi: 10.1016/j.pnpbp.2010.01.005. [COBISS.SI-ID 26850009], [JCR, SNIP, WoS do 7. 5. 2013: št. citatov (TC): 
13, čistih citatov (CI): 12, normirano št. čistih citatov (NC): 5, Scopus do 31. 12. 2013: št. citatov (TC): 16, čistih citatov 
(CI): 15, normirano št. čistih citatov (NC): 6]  
 
KORES-PLESNIČAR, Blanka. Efficacy and tolerability of venlafaxine extended release in patients with major depressive 
disorder. Psychiatria Danubina, ISSN 0353-5053, 2010, letn. 22, št. 3, str. 413-417. [COBISS.SI-ID 27488729], [JCR, 
SNIP, WoS do 3. 12. 2013: št. citatov (TC): 1, čistih citatov (CI): 1, normirano št. čistih citatov (NC): 2, Scopus do 26. 11. 
2013: št. citatov (TC): 1, čistih citatov (CI): 1, normirano št. čistih citatov (NC): 0] 
 
KORES-PLESNIČAR, Blanka, TURČIN, Arijana. Mental illness and somatic illness. V: JAREMA, Marek (ur.). Practical 
aspects of psychiatry : a manual for general practitioners and psychiatrists in training. Praha: Amepra, cop. 2009, str. 
369-386. [COBISS.SI-ID 3494207] 

 


